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【日時】 2019 年 １０月１３日（日）  

【出発】 ６時００分 （集合 ５時４５分） 

【集合】 峰の原高原こもれびホール（旧集会所） 

【定員】 １５名   〔雨天中止〕 

【会費】 ４，５００円（入山料・保険代含）  

【歩程】 約９ｋｍ・７時間  登山中級レベル 

【参加条件】 70 歳以下、健脚で体力に自信のある方            

【持ち物】 弁当・飲み物・雨具・手袋等、各自トレッキングに必要な物   

【コース】 （信州登山案内人がご案内します） 

 峰の原こもれびホール 6:00 ＝＝〔送迎〕＝＝ 菅平牧場・登山口…………四阿山………… 

……根子岳山頂…………小根子岳…………ザレ岩…………避難小屋…………登山口……… 

……1５:00 峰の原こもれびホール 

 ◆申込み 須坂市観光協会までお電話またはＦＡＸ、メールにてお申込みください。 

  申込み締め切り日／催行日３日前（※定員に達し次第、締め切り） 

 ◆主催 須坂市観光協会  電話／026-215-2225 FAX／026-215-2226 ◆共催 峰の原高原観光協会 

 メール／info@suzaka-kankokyokai.jp  ＵＲＬ／http://www.suzaka-kankokyokai.jp 

 ◎宿泊希望の方は、峰の原高原観光協会にお問い合わせください。 TEL: 090-4949-3080 

…………………………… 切 ……………… 取 ……………… 線 …………………………… 
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参加日 10／13（日） 

2019 


